
Avocado Brot zum Frühstück

Brot toasten oder frisch verwenden. Mit Butter oder Frischkäse bestreichen.
Avocado halbieren, schälen und in Scheiben schneiden.

Die Brotscheiben je nach Wunsch mit Avocado, Tomaten und Eier belegen. Mit dem Avocado Topping
bestreuen.

Mit frischem Rucola servieren.

Zutaten
2 Avocados
Tomaten
gekochte Eier
Rucola
Avocado Topping Gewürz
Brot, Butter/ Frischkäse nach Geschmack

Zubereitung

Noch mehr kaiserliche Rezepte auf www.kaiserlichgekocht.com

Zubereitungszeit
10 Minuten

Schwierigkeitsgrad
leicht

Portion/ Größe
2 Portionen


